
Se realiza dos veces al año, uno al comienzo de cada semestre. Cuenta con cinco
módulos que incluyen charlas y dinámicas preparadas por especialistas en
cada tema.

Se evalúan los casos de personas del interior o de aquellas que, por otras razones, no
puedan asistir y estén interesadas.

Presencial en MontevideoCupo de 20 parejas

Temas

Algunos de los temas que se tratan son:

¿El noviazgo para qué? 
¿Comunicación Cómo nos hablamos?
Sexualidad Don y desafío 
Los lenguajes del Amor
Pautas para manejar el dinero en la
pareja
Aprender a perdonar 

La autoestima en la pareja
Proyecto de a dos 
Las diferencias entre hombre y la
mujer
Sacramento de Matrimonio 
Testimonios de matrimonios

CIMIENTOS
Encuentros prematrimoniales

Nosotros

Somos un grupo conformado por varios matrimonios que, desde el Instituto de
Ciencias Familiares (ICF), organiza actividades de formación para la familia.

Nuestro objetivo es convocar a todos los jóvenes que deseen profundizar en la
vocación y el sacramento del matrimonio, y prepararse para recibirlo.

El curso

Por más info, visitá nuestra web: www.familia.org.uy

¡Si te interesa formar parte del próximo grupo, escribinos!

094 363 602 (Mónica) | 092 023 465 (María Noel)

http://www.familia.org.uy/


CIMIENTOS
Encuentros prematrimoniales

Opción curso virtual

El curso se desarrolla a través de charlas enviadas mediante un enlace de YouTube,
que pueden visualizar en pareja. 

Tras cada sesión, se deja un período de tiempo para que puedan dialogar sobre los
temas abordados antes de recibir el siguiente módulo, de manera que el curso se
complete de forma progresiva. 

Además, se proporciona material adicional para lectura y trabajo, que permite
profundizar en cada tema.

Incluye:

Encuentro con instructora
de fertilidad (sugerida)

Entrevista con un
sacerdote (obligatoria)

Cierre de curso
(presencial o virtual)     |      |

Módulos

1.El amor y sus lenguajes
Dr.Pedro Gaudiano

2.Testimonio Matrimonio
González-Puerto

3.Aprender a perdonar.
Pbro Dr Francisco
Nolla

1.El noviazgo vale la pena.
Psic. Josefina Arteaga

2.Testimonio matrimonio
Iramendi - González

3.Lectura del cap. 4 de
Amoris Laetitia del Papa
Francisco

1
1.Nuestras diferencias son

una riqueza. Psic. Maggie
Vidiella

2.Testimonio matrimonio
Benítez-Aishemberg

3.Sacramento del Matrimonio.
Pbro. Dr Xavier Masdeu

1.Fertilidad natural. Lic. Andrea
Hernández. Dra Patricia Bozzo

2.Sexualidad. Don y desafío.
Dra. María José Soler

3.Testimonio matrimonio
Sánchez Varela
Schneeberger

1.Pautas para el manejo del
dinero. Dr Ignacio González
Bove

2.Proyecto amarte. Psic.
Alejandro de Barbieri

3.Comunicación. ¿Cómo nos
hablamos? Psic. Monica
Larrosa y Psic Cecilia Rius
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¡Si te interesa formar
parte del próximo grupo,
escribinos!

094 363 602 (Mónica)
092 023 465 (María Noel)

Nuestra web:
www.familia.org.uy

http://www.familia.org.uy/

